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講師 廣内 智子 （HIROUCHI  Tomoko） 

Ⅰ．教育活動 

【学部】 

・臨床栄養学実習Ⅰ  

・臨床栄養学実習Ⅱ      

・臨床栄養学臨地実習Ⅰ  

・臨床栄養学臨地実習Ⅱ  

・地域実践栄養学臨地実習  

・管理栄養士総合演習Ⅰ 

・卒業研究 

・栄養学と人間（共通教養） 

・土佐の自然と暮らし（共通教養） 

（オムニバス） 

・地域学（共通教養）（オムニバス） 

・専門職連携概論（共通教養）（共担） 

    

Ⅱ．研究活動 

【論文】 

1．廣内智子, 田中守，島田郁子（2014）, 震災経験が全国自治体の食糧備蓄体制に及ぼし

た影響，日本病態栄養学会誌 17（2）, p231-238. 

2．廣内智子，田中守，島田郁子，荻沼一男（2014）, 東日本大震災直後における被災者の

食糧供給に関する経日的変化，日本災害食学会誌 Vol.1,No1, p29-33. 

3．松井欣也，大幸聡子，廣内智子，杉本信子，藤原政嘉，日本栄養士会（2014）, 東日本

大震災における栄養士の活動と今後の取り組み，日本災害食学会誌 Vol.1,No1, p45-48. 

【学会発表】 

1．島田郁子，沼田聡，田中守，廣内智子，倉尾美咲，木村優美，平川智依，藤原沙貴，渡邊浩

幸.真空包装が食肉軟化剤の使用に及ぼす影響.第 63 回日本食品保蔵科学会,長野(2014 年 6

月 28日) 

2．T.Hirouchi, I.Shimada, M.Tanaka, K.Oginuma. Change from meal images of the victim just 

after the great east japan earthquake disaster. Ｔhe 6th Asian Congress of Dietetics, 

Taipei, Taiwan.(2014.8.21-24) 

3．I.Shimada, S.Numata, M.Tanaka, T.Hirouchi, H.Watanabe, Simple food for the elderly : 

application of a meat softener to chicken eggs, Ｔhe 6th Asian Congress of Dietetics, 

Taipei, Taiwan. (2014.8.21-24) 

4． M.Tanaka, H.Kozai, Y.Yoshimoto, I.Shimada, T.Hirouchi, A.Tagashira, T.Okamoto, 

Sensitization and elicitation of an allergic reaction to lysozyme from hen egg white 

in mice, Ｔhe 6th Asian Congress of Dietetics, Taipei, Taiwan. (2014.8.21-24) 

5．I.Shimada, S.Numata, M.Tanaka, T.Hirouchi, F.Tanaka, M.Miyazaki, H.Watanabe, How can 

we improve eating for elderly? Application of a meat softener to elderly, Asian Food 

Safety and Security Association, Vietnam.(2014.8.15-17)  

【報告書】 

1．廣内智子(2014）JDA-DAT研修報告「早朝ミッションについて」.第 34号栄養土佐はちきん，

ｐ8. 

 

Ⅲ．委員会活動 

1．生涯学習部会 

2．災害対策プロジェクト委員 

3．管理栄養士国家試験対策委員 
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4．医療センター連携委員 

5．臨地実習委員 

 

Ⅳ．社会的活動 

【社会貢献活動】 

1．高知県栄養士会生涯教育委員 

2．公益社団法人日本栄養士会会員 

3．公益社団法人高知県栄養士会会員 

4．日本臨床栄養学会会員 

5．日本病態栄養学会会員 

6．日本静脈経腸栄養学会会員 

7．日本咀嚼学会会員 

8．日本災害食学会会員 

9．日本栄養改善学会会員 

10.日本栄養・食糧学会会員 

11.日本重症心身障害学会会員 

12.日本公衆衛生学会会員 

 

【講演・講習会】 

1．高知県栄養士会第 4回生涯教育基本研修講師,「対象者の把握」高知県立大学 2014年 12

月 21日 

2．高知市立五台山小学校防災キャンプ講演講師,「災害と栄養」高知市立五台山小学校  

2014年 12月 6日 

3．食から始まる健康長寿事業講師, 対象者(高血圧症の高齢者）の背景に応じた料理およびア

ドバイス, 仁淀川町高齢者生活福祉センターなごみの里 2014年 12月 12日 

  


