
        助教 隅田 有公子 （SUMIDA Yukiko） 

Ⅰ．教育活動 

【学部】 

・臨床栄養学実習Ⅰ（補助）       ・地域公衆栄養学臨地実習（補助） 

・臨床栄養学実習Ⅱ（補助）       ・地域実践栄養学臨地実習（補助） 

・地域公衆栄養学実習（補助）      ・管理栄養士総合演習Ⅰ（補助） 

・健康情報論実習（補助）        ・臨床実践栄養学（一部補助） 

・食と介護（実習）（補助）        ・管理栄養士国家試験対策講座 

・臨床栄養学臨地実習Ⅰ（補助）     ・栄養と健康（共通教養） 

・臨床栄養学臨地実習Ⅱ（補助）    ・地域学実習Ⅰ（共通教養） 

 

Ⅱ．研究活動 

【学会発表】 

1．隅田有公子，竹井悠一郎，渡邊浩幸．経腸栄養剤と増粘・ゲル化調整食品の組み合わせによ

る半固形化の特性比較，第 5回日本栄養改善学会四国支部学術総会，高知（2018.6.30） 

2．廣内智子，隅田有公子，島田郁子，村上尚，森田陽子，津野美保．県栄養士会との連携によ

る栄養・食生活支援の取り組み～県立大学と医療センターとの合同災害訓練を通して～，第

5回日本栄養改善学会四国支部学術総会，高知（2018.6.30） 

3．廣内智子，隅田有公子，島田郁子，森田陽子．県栄養士会との連携による栄養・食生活支援

の取り組み～県立大学と医療センターとの合同災害訓練を通して～，第 65回日本栄養改善

学会学術総会，新潟（2018.9.5） 

4．田部井彩乃，小谷小枝，佐賀啓子，十萬敬子，隅田有公子，竹井悠一郎，廣内智子，村上尚，

菅野尚，福井康雄．包括連携事業における生活習慣病予防のための料理教室開催について，

日本糖尿病学会中国四国地方会第 56回総会，山口（2018.10.26） 

5．隅田有公子，渡邊浩幸．経腸栄養剤に使用する各種増粘・ゲル化調整食品の半固形化時のゲ

ル特性比較，第 22回日本病態栄養学会年次学術集会，横浜（2019.1.12） 

【報告書】 

 1．隅田有公子（2019）「慢性腎臓病（CKD）患者さんのための食事療法手引き」改訂，平成 30

年度高知県立大学健康長寿センター活動報告書，p143-149 

 

Ⅲ．委員会活動 

1. 土佐市地域ケア会議推進プロジェクト委員 

2．管理栄養士国家試験対策委員 

3．臨地実習委員（学部） 

4．立志社中実行委員 

5．学年副担当（2017 年度入学生） 

 

Ⅳ．社会的活動 

【社会貢献活動】 

1．公益社団法人 日本栄養士会会員        

2．公益社団法人 高知県栄養士会会員       

3．日本栄養改善学会会員                  



4．日本病態栄養学会会員 

5．日本静脈経腸栄養学会会員 

6．日本未病システム学会会員 

7．公益社団法人 高知県栄養士会 はちきん編集委員 

【講演・講習会】 

1． 愛媛県立松山中央高等学校出前講座（高大連携）「治療食ってどんな食事？」2018 年 7 月

5日 

2．高知県立大学・高知県栄養士会主催「栄養ワンダー2018－管理栄養士を目指すあなたへ－」

2018 年 8月 5日 

3．高知県立嶺北高等学校出前講座（高大連携）「心身の健康と栄養～健やかな身体を育むため

に～」2018 年 10 月 4日 

【その他】 

1．学生プロジェクト立志社中「それいけ！大野見エコ米～No Rice No life～」担当教員 

2．高知医療センター・高知県立大学包括連携協議会連携事業「慢性腎臓病（CKD）患者さんの

ための食事療法手引き」改訂，2018 年 

3．香川県立三木高校模擬授業（進路ガイダンス 学部説明）2018 年 10 月 9日 

 

Ⅴ．研究助成 

【学外】 

1．科学研究費補助金 若手研究（B）：平成 29-31 年度「臨床の場で行われている経腸栄養剤

の半固形化法の問題解析と標準化法の提案」 

【学内】 

 1．学長助成事業（戦略的研究推進プロジェクト）：平成 29-30 年度「大川村における栄養教育

表示地場産物を利用した健康長寿システムの構築」 

 


