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       准教授 島田 郁子 （SHIMADA  Ikuko） 

Ⅰ．教育活動 

【学部】 

・給食経営管理論 

・給食計画論 

・給食経営管理実習Ⅰ・Ⅱ 

・給食経営管理臨地実習 

・地域実践栄養学臨地実習 

・管理栄養士総合演習Ⅰ 

・管理栄養士総合演習Ⅱ 

・健康栄養フィールドワーク 

・卒業研究 

【非常勤】 

 ・食物学概論 高知大学教育学部 

 ・愛媛大学 教育学部 子どもの食と栄養（オムニバス） 

 ・高知学園大学 災害と生活 

 ・RKC調理製菓専門学校 （ハラール食について 2コマ） 

 

  Ⅱ．研究活動 

【論文】 

１．Takeda T, Sudo N, Shimada I, et al.Users' perspective on revised simple simulator for 

calculating nutritional food stocks in preparation for large-scale disasters.Disaster 

Med Public Health Preparedness，74(2024) https://doi.org/10.1017/dmp.2024.74J 

２．水野怜香、須藤紀子、島田郁子、坪山(笠岡)宜代．炊き出しにおける災害時要配慮者対応の可能

性：炊き出し団体へのインタビュー，日本健康学会誌 90（2）.51-64.(2024.4) 

【学会発表】 

国内学会発表  

１．島田郁子、山本晴菜、高橋希乃花、中岡厚太、永田愛理、品川晏大、小山智久．災害時を想定した

SNS投稿の分析，第９回日本栄養改善学会四国支部学術総会 徳島（2024年6月）  

２．高橋春花、須藤紀子、武田環、島田郁子．特別養護老人ホームにおける机上訓練を通じた給食

BCP と訓練実施上の課題の検討，第71回日本栄養改善学会学術総会 大阪（2024年9月） 

３．島田郁子、永田愛理、品川晏大、中岡厚太、山本晴菜、田代夏央、岡田千愛、岡田桃果、小山智

久．レシピアプリを用いた災害食・非常食の分析， 第19回給食経営管理学会学術大会 京都

（2024年11月） 

４．小山智久、山本晴菜、永田愛理、品川晏大、髙橋希乃花、中岡厚太、岡田千愛、岡田桃果、田代夏

央、島田郁子. SNSを活用した災害関連についての情報収集，第19回給食経営管理学会学術大会 

東京（2024年11月） 

【報告書】 

1． 島田郁子（2024）高知県栄養士会災害支援チーム（JDA-DA高知）運営委員会始動！栄養土佐はちき

ん第44号.13-14．高知県栄養士会 

2.  島田郁子（2024）令和5年高知医療センターとの包括的連携事業 集団栄養指導『みんなで学ぼう
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高血圧』高知県立大学健康長寿センター報告書．168-169.高知県立大学健康長寿センター 

 

Ⅲ．委員会活動 

1. 国際交流運営委員会（副センター長） 

2．災害対策推進ワーキンググループ委員 

3. 国際交流WGメンバー 

4．臨地実習委員会（委員長） 

  

Ⅳ．社会的活動 

【社会貢献活動】 

1. JDA-DAT（日本栄養士会災害支援チーム）リーダー運営委員 

2. JDA-DAT国際支援メンバー 

3. 土佐市社会福祉事業団理事 

4．土佐市立学校給食センター運営審議会委員 

5．高知市学校給食調理業務に係るプロポーザル選定委員会委員長 

6．安芸市学校給食運営委員 

【その他】 

1．日本家政学会 中国・四国支部 常任幹事・機関幹事    

 2．日本栄養改善学会 評議員 学会誌査読委員 

 3．日本災害食学会 学術委員 

【講演・講習会】  

１．カンボジア国クラチェ州サオポ地区王立行政学院院長前での研究発表 2024年4月27日 

２．出前講座 高知県立安芸高等学校 能登半島地震災害支援と災害への備え 

講師 高知県立安芸高等学校 2024年7月16日 

３．本山町・本山町老人クラブ連合会・高知県立大学 夜学（昼実施）パッククッキング実習  

講師 本山町プラチナセンター 2024年7月17日 

４．高知県立大学文化学部公開講座 わたしが見たラオス 講演者 永国寺キャンパス 

 2024年7月19日 

５．高知県立幡多農業高等学校 夏期講習会 災害支援活動とパッククッキング 

  講師 高知県立幡多農業高等学校 2024年8月8日  

６．高知市教育研究会栄養部会研修会 講師 長浜学校給食センター 2024年8月21日 

７．香川大学教育学部松楠会坂出支部総会「災害時の対応と食生活」講師 坂出グランドホテル 

2024年8月24日  

８．熱中症予防教室 奥福井公民館  2024年10月14日、15日 

９. 徳島県集団給食施設協議会総会・研修会（遠隔）講師 池キャンパス 2024年9月9日 

10. 第５回事務職員災害対応能力強化 パッククッキング実習と三里地区への説明 

講師 池キャンパス 2024年9月10日 

11．宿毛市生きがい大学 熱中症予防教室 宿毛文教センター 2024年9月13日 
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12. 岡山県栄養士会スキルアップ研修会 講師 岡山ふれあいセンター 2024年9月14日 

13．南国市調理部会防災学習 講師 南国市保健センター 2024年9月17日 

14. 専修大学ネットワーク情報学部まちづくりDXラボ 防災DXデイ 防災ワークショップ 

    講師 専修大学生田キャンパス 2024年10月12日 

15. 社会福祉法人しまんと町社会福祉協議会 支えの会 災害時の備えについて  講師 

  四万十町十和振興局 2024年10月15日 

16．防災士養成講座 高知県危機管理課 講師 香南市 高知市 安芸市 四万十市 

  2024年10月13日、11月30日、12月14日 

17．須崎保健所管内給食施設研修会 講演者 須崎市立市民文化会館 2024 年12月3日 

18．高知北高等学校定時制夜間部出前講座「災害時の備えについて」 2023年12月23日 

19．令和6年度高知医療センターとの合同災害訓練に関する振り返り（学部FD研修会）講演者 

2024 年12月26日 

 

Ⅴ．研究助成 

【学外】 

1．分担研究者；ラオスにおける顧みられない熱帯病（NTDｓ）の１つ、タイ肝吸虫感染症予防対策のた

めの児童教育（研究代表者 高知大学看護学部 笹岡晴香）科学研究費2024.4～2027.3  3,000千円 

2．生活習慣とMultidimensional frailtyの関連の解明 分担研究者 -日本一の健康長寿県構想に寄

与するエビデンス構築への取り組み-（研究代表者 看護学部立木隆弘）2年間 100万円 

  

  




