
 

58 

 

         講師 隅田 有公子 （SUMIDA Yukiko） 

Ⅰ．教育活動 

【学部】 

・地域公衆栄養学実習（補助）      ・地域公衆栄養学臨地実習（補助） 

・臨床栄養学実習Ⅰ（補助）       ・臨床栄養学臨地実習Ⅰ（補助） 

・臨床栄養学実習Ⅱ（共担）       ・臨床栄養学臨地実習Ⅱ（補助） 

・食と介護（実習）（共担）               ・地域実践栄養学臨地実習（補助） 

・臨床実践栄養学（共担）        ・管理栄養士総合演習Ⅰ（補助） 

・栄養と健康（共通教養） 

【非常勤】 

 ・学校法人龍馬学園 高知情報ビジネス＆フード専門学校RKC 製菓衛生師養成課程 栄養学 

 

Ⅱ．研究活動 

【論文】 

1．西尾友理子，松本あすか，隅田有公子，竹井悠一郎，稲井玲子．小学生の朝食摂取の向上を目的

とした生活実態調査と健康教育の効果，食育学研究, 18(2):35-42, 2024 

【学会発表】 

1．竹井悠一郎，別役由香，隅田有公子，西梅幸治，村上尚．大学生・専門学校生を対象とした食

塩・栄養素摂取量の推定のための食事調査票の作成，第9回日本栄養改善学会四国支部学術総

会，徳島（2024.6.22） 

2．松本あすか，和田奈津穂，辻村梓，隅田有公子，村上尚，竹井悠一郎．サッカークラブ・ジュニ

アユース選手を対象とした食と生活に関する実態と課題，日本食育学術会議第18回大会，埼玉

（2024.6.23） 

3．竹井悠一郎，中城仁暉，隅田有公子．腸管TRAP陽性細胞が潰瘍性大腸炎の発症・重症化に

関与する，第42回日本骨代謝学会学術集会，沖縄（2024.7.2） 

 

Ⅲ．委員会活動 

1. FD専門部会委員 

2．健康長寿研究センター運営会議委員 

3．親交会委員 

4．臨地実習委員（学部） 

5．リ・デザインプロジェクト担当 

6．学年副担当（2021年度入学生） 

 

Ⅳ．社会的活動 

【社会貢献活動】 

1．公益社団法人 日本栄養士会会員        

2．公益社団法人 高知県栄養士会会員       

3．日本栄養改善学会会員                  
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4．日本栄養・食糧学会会員 

5．日本病態栄養学会会員 

6．日本栄養治療学会会員 

7．日本摂食嚥下リハビリテーション学会会員 

8．日本未病学会会員 

9．日本食育学術会議理事 

【講演・講習会】 

1． 土佐女子高等学校 模擬授業（食物・栄養） 講師、2024年6月12日 

2． 令和6年度 高知県立大学高校生のための公開講座｢第1回県大立志塾2024｣ 講師、2024年

6月15日 

3． 令和6年度 高知県キャリアアップ研修 講師、オンライン、2024年7月17日～30日公開 

4． 令和6年度 訪問看護スタートアップ研修 講師、2024年7月3日、12月4日 

 

Ⅴ．研究助成 

【学外】 

1．科学研究費助成事業 学術研究助成基金助成金 基盤C 令和3年度「経腸栄養剤の粘性付加 

に関する検討」 研究代表者 

 2．科学研究費助成事業 学術研究助成基金助成金 基盤C 令和3年度「破骨細胞様細胞を標的 

  とした炎症性腸疾患の新規栄養療法の開発」 研究分担者 

 3．科学研究費助成事業 学術研究助成基金助成金 基盤C 令和4年度 「慢性閉塞性肺疾患患

者の再入院予防の地域病院多職種協働型入退院支援ガイドライン開発」 研究分担者 

【学内】 

 1．令和5年度 高知県立大学 戦略的研究推進プロジェクト（テーマ2） 「高知県内サッカーク

ラブ・ジュニアユース選手を対象とした食育活動、および食物繊維摂取に関する研究」 研

究分担者 

 

  




