
　IX　　地域教育研究センター

＜事業実施状況＞

【「知の拠点」としての多様な生涯学習の機会の提供】

１．公開講座

（１）県民大学公開講座

受講者数
(人）

113

113

129

93

78

108

95

71

令和6年7月16～
7月22日、

令和7年3月4日
一般

健康維持のための食生活を食品の機能から考える
令和6年7月23日～

7月29日、
令和7年3月7日

一般

生活科学の分科学と住居学の学問構成
－『住居学ノート』(1977)をふりかえって－

令和6年7月30日～
8月5日、

令和7年3月7日
一般

健康情報について考えてみよう
令和7年1月14日～

1月20日、
令和7年3月11日

一般

ヘルシー・エイジング～身体を動かすと脳が元気に働きます！～
令和7年1月21日～

1月27、
令和7年3月11日

一般

　地域の人々の知の探究を支援する事業の展開及び地域の教育力向上のための活動を行っている。

 　「知の拠点」として、県民を対象とした公開講座を随時開催している。YouTubeを利用したオンラインで開催した。延べ受講者数
800人。

テーマ 実施日 対象者

地域防災の未来へ！
K-DiPS Soloでつくる自助・共助の新たなカタチ

令和6年7月9日～
7月15日、

令和7年3月4日
一般

 地方移住について考える～持続可能な高知のために～

豊
か
な
暮
ら
し
に
つ
な
が
る
学
び

女性のライフサイクルと健康課題
令和7年1月28日～

2月3日、
令和7年3月14日

一般

外国人労働者受入れ法制をめぐる日台比較
令和7年2月4日～

2月10日、
令和7年3月14日

一般

　地域教育研究センターは、本学が、社会に貢献する大学として、地域コミュニティに根ざし、また、未来を拓く「知の拠点」としての
役割の強化並びに本学の教育理念である「地域社会志向教育」を実現するために、平成24年４月に活動を開始した。平成26年から
は地「域」と大「学」が「共」に「生」きていくことを表す「域学共生」の理念のもと、学生と地域、研究者と地域を結ぶ取り組みを行ってき
ている。

１．地域教育研究センターは、中山間対策など高知県や地域が抱える現状や課題、ニーズを把握し、県・市町村や地域の諸組織 、
本学卒業生などとともに本学との協働体制を構築し、機能させる仕組みづくりを行い、全学体制で課題解決に取り組む。

２．地域課題に関する情報を入手できる環境を整備し、学生が主体的に行動できるよう、プログラムや支援体制を充実させる。

３．公開講座、県民開放授業、履修証明プログラム、科目等履修生制度等を活用し、県民が学び続けることのできる生涯学習プログ
ラムを構築し、実施する。

４．専門職者を対象とする研修会やリカレント教育を実施し、最新の知識や高度な技術を伝え、専門職者の力量アップを支援する。

５．地域の教育機関や行政等との連携を図り、共同事業等を通じて、児童や生徒の学問に対する興味や関心を高めるための公開
講座や出前講座等の学習支援活動を実施する。



（２）第41回本山町・高知県立大学公開講座「夜學」

№
受講者数

(人）

1 18

2 22

3 16

4 16

5 17

6 19

7 10

8 16

9 21

10 16

（３）安芸市シルバー短期大学

№
受講者数

(人）

1 43

2 46

3 43

（４）文化学部主催・地域教育研究センター共催公開講座

実施日
受講者数

(人）

令和6年7月20日 55

令和6年11月2日 144

【履修証明プログラム】

【高知県立大学県民開放授業】

　平成26年度から「履修証明プログラム」を開始したが、令和2年度から募集を中止している。

テーマ 対象者

高
知
県
立
大
学

公
開
講
座

日・韓・台合同シンポジウム
東アジアで学ぶ　 ～交換留学が開く学びの扉～

一般

『源氏物語』と藤原道長の時代 一般

高齢者が元気になる介護予防 令和6年11月22日 安芸市民他

生活習慣病と栄養・食生活 令和6年7月26日 安芸市民他

効果的な骨粗鬆症予防はフレイル予防 令和6年9月27日 安芸市民他

アニメ、漫画等のポップカルチャーがまちを救う？ 令和6年12月5日 本山町民他

　安芸市と本学との包括連携協定に基づく連携事業の一つとして、安芸市社会福祉協議会が開催している「安芸シルバー短期大
学」に本学教員が講師として登壇した。

テーマ 実施日 対象者

『源氏物語』と藤原道長の時代 令和6年11月2日 本山町民他

最期まで住み慣れた本山町で暮らすために 令和6年11月26日 本山町民他

食べ物と薬の相互作用を知ろう 令和6年9月18日 本山町民他

医療ソーシャルワーカーの仕事 令和6年10月4日 本山町民他

健康体操 令和6年8月27日 本山町民他

持ち上げないで人を動かしてみよう 令和6年9月4日 本山町民他

令和6年6月20日 本山町民他

　本山町と本山町老人クラブ連合会、本学の３者で公開講座協定書を締結し、10回の公開講座を行った。受講者延べ171人、７講
座以上受講した方に、修了証書を発行した。

公開講座「夜學」講座内容 実施日 対象者

『論語』を読む 令和6年5月16日 本山町民他

今年もおいしく災害時調理！
　（調理室使用、定員20名）

令和6年7月17日 本山町民他

発達障がい児とその家族のケアについて

　県民開放授業は、 平成14年度後期から、 文化学部の公開講座の一つとして始まった。平成25年度には、地域教育研究センター
が「AERU県民公開授業」を開始した。平成26年度からは、上記２つの事業を統合し、「高知県立大学県民開放授業」を実施したが、
令和2年度から募集を中止している。



【高大連携事業】

（１）小・中・高等学校への出前講座

№ 対象者
受講者数

（人）

1 中学1～3年 14

2 中学1～3年 239

3 中学3年 33

4 高校1年、3年 7

5 高校1年、2年 50

6 小学5年、6年 11

7 小学2～6年 19

8 高校1年、2年 195

9 中学3年、高校1年 41

10 高校3年 48

11 高校2年、3年 40

12 中学2年、3年 7

13 高校1～3年 29

14 高校2年 13

15 高校1～4年 32
高知県立高知北高等学校定時制
夜間部

令和6年12月23日 災害と向き合うには

中土佐町立上ノ加江小学校 令和6年7月5日 マイノリティって何？

高知県立安芸高等学校 令和6年7月16日

①看護を学ぶということ／看護の専門性
②看護の仕事の仕組みを考える
③地域福祉の面白さ：住民主体の幸せの
まち・むらづくり
④福祉と介護の仕事
⑤災害と向き合うには

高知学芸高等学校 令和6年10月25日 看護学の世界を探求してみよう

高知県立清水高等学校 令和6年11月1日 人間はなぜ生きるのか

高知県立室戸高等学校 令和6年11月1日 漢詩・漢文全般について

須崎市立南中学校 令和6年11月12日 出産・子育てと健康

高知追手前高等学校吾北分校 令和6年12月20日

高知県立高知追手前高等学校 令和6年6月22日
①貧困と病気の関係
②人生を支えるSocial Workerの仕事

高知市立浦戸小学校 令和6年6月27日 地域をいきいき！元気にするために

異文化理解のおもしろさ

安芸市立安芸中学校 令和6年6月2日

①異文化理解のおもしろさ
②ことばの楽しさ、面白さ
③飲み水の作り方
④土佐ことばウォッチング
⑤中国を知ろう
⑥朝食の摂取と体内リズムについて
⑦高知県の地域の変化（地域福祉の視点
から）
⑧からだの動きを科学する
⑨人口知能で変わる？変える？ＡＩと人の
共存、・・・

高知県立安芸中学校 令和6年6月5日
高知県の地域の変化～地域福祉の視点
から～

高知県立室戸高等学校 令和6年6月10日
看護の仕事～さまざまな場で活動する看
護職～

高知県立宿毛高等学校 令和6年12月20日
人工知能で変わる？変える？AIとの共
存、人間の強み、AIで変化する将来を考
えてみよう

大川村立大川小中学校 令和6年5月24日 地域づくりを考える

　学問に対する興味・関心を高め、大学で学ぶことの魅力や楽しさについて知っていただくことを目的に、高知県内の小・中・高等学
校の児童、生徒を対象に、出前講座を実施している。15校から要請を受け、派遣した教員数は28人、延べ受講者数778人であった。

学校名 実施日 テーマ



（２）高校生のための公開講座

実施日
受講者数

(人）

令和6年6月15日 48

令和6年7月13日 55

令和6年9月28日 23

令和7年2月8日 11

（３）高知県立高知小津高等学校SSH

実施日
受講者数

(人）

令和6年11月1日 37

令和6年11月1日 34

【「県民大学」学生プロジェクト　立志社中】

（１）令和6年度採択プロジェクト「立志社中」 ※学生数は採択時の人数

8 多文化共生プロジェクト(立志のたまご） Pilina 高知市 2
12,632円

[0円]

7 ～地域の思いを学生が形に～ かんきもん援農部門
高知市、安芸市、

四万十市
23

214,093円

[206554円]

6  池地域まるごとサロン活動「池安心づくり計画」 いけいけサロン活動 高知市 12
111,310円

[103,318円]

5 健援隊Well-beingプロジェクト 健援隊 高知市、香美市 41
208,540円

[166,788円]

4 １０～これまでと、これから～ 活輝創生実行委員会 佐川町 11
299,460円

[75,908円]

3
学生と地域が共に手を取り合い、学生と地域で持続可能
な地域づくりを目指す

Pシスターズ
高知市、安芸市、

仁淀川町、
津野町、三原村

34
212,686円

[174,140円]

2 ～笑顔でつくろう　てとてのつながり～ UOK手話サークル 高知市 45
198,475円

[71,202円]

[執行額]

1 「つなぐ～立川の今を残し隊～」 おおとよ探検隊 大豊町 18
299,980円

[217,278円]

　平成25年度から、地域の課題解決に主体的に取り組む学生を大学として支援する「立志社中」をスタートさせた。
11年目となる令和6年度は、8プロジェクト、188人の学生が地域活動に参画した。

№ プロジェクト名 チーム名 活動エリア
参加

学生数
(人)

交付額(利息含)

高校生

まちづくり・観光系 高校生

県
大
立
志
塾
2
0
2
4

健康と栄養～健やかな身体を育むために～ 高校生

探求★★災害時こころとカラダの健康 高校生

デジタル・プラットフォーム社会の消費者と法

対象者

　地域の大学と高校が連携し、大学教授の出張講義を受けたり、大学の研究室での実験やフィールドワーク活動を行っている高校
がある。全2回開催し、延べ受講者数71人であった。

テーマ 対象者

総
合
的
な

探
究
の
時
間

医療・衛生・福祉系

高校生

「動き」の分析から「スポーツ」をつくろう 高校生

　高校生が、大学の教育・研究に触れ、学問に対する興味・関心を深め、学びの楽しさについて知っていただくことを目的に実施し
ている。全４回開催し、延べ受講者数137人であった。

テーマ



（2）その他の活動

№

1

2

3

4

5

6

7

【令和6年度全国公立大学学生大会 LINKtopos2024への参加】

  テーマ　：　　「ピース」

  日 　時　：　令和６年10月12日（土）～10月14日（月）

  場 　所　：　岩手県立大学、国立岩手山青少年交流の家

第2回スキルアップセミナー

テーマ ：「豊かな地域社会の協働をめざして
　　～地域活動における組織マネジメント～｣
日　時 ： 令和６年１１月26日
講　師 ： さんすい防災研究所
　　　　　 山﨑　水紀夫 氏

各チームで課題となっていたチーム運営、
役割分担など、グループワークをしながら
学んだ。また、地域活動を行う上で必要な
こと　なども学んだ。

活動成果報告会
【立志社中】活動成果報告会
日　時：令和７年3月2日

今年度採択われた８プロジェクト（立志のた
まご１プロジェクト含む）の活動を報告・評
価し、成果や課題を共有することを目的と
して開催した。

　12回目を迎える本大会は、LINKtopos始まりの地『岩手』にて『学長会議との併開催』であり、全国の公立大学から約90人の学生が
参加した。本学からは立志社中グループから学生３人、職員１人が参加し、全国の公立大学の学生・教職員と交流した。

事業名等 テーマ等 概要

衛生講習

【立志社中】衛生講習会
日時 ： 令和6年5月22日
講師 ： 高知市保健所 生活食品課
　　　   西岡　勇人　課長

「立志社中」において、食事提供行為に関
わることを希望する学生等を対象に、衛生
講習会を開催した。

中間報告会
【立志社中】中間報告会
日　時 ： 令和６年11月３日

各プロジェクトの半年間の活動を振り返り、
プロジェクトの進捗状況及び後半の活動
予定の報告を行った。

第1回スキルアップセミナー

テーマ ： ｢SNSを利用した広報活動」
日　時 ： 令和6年8月8日
講　師 ： 高知のインスタグラマー　山崎夫婦
　　　　   山崎　洋輔 氏、実咲 氏

「立志社中」の活動についてより多くの方
面に広報する。特にインスタグラムの活用
術を学び、それぞれのチーム活動の魅力
が伝わるような効果的な方法を教わった。

プレゼンテーション及び審査会
【立志社中】プレゼンテーション及び審査会
日時 ： 令和6年5月11日

応募のあった7件のプロジェクトについて、
プレゼンテーション及び審査会を実施し、
採択プロジェクトを決定した。

交通安全講習
【立志社中】交通安全講習
日時 ： 令和6年5月17日以降

「立志社中」において運転を行う学生に対
し、活動日までに交通安全講習の動画視
聴を義務化し、安全運転指導を行った。



【コミュニティサービスラーニング(CSL)サポートデスク】

（１）ボランティア情報受付実績

　参加者数：15人

№ 件数
参加回数
（延べ）

1 1 161

2 1 11

3 1 4

4 1 3

5 1

6 1 3

7 1

8 1

9 1 1

10 1

11 1

12 1

13 1 42

14 1

【高知県立大学学生による集落活動センター活性化支援事業】

（１）ボランティア情報受付実績

　延べ参加者数：59人

№ 件数 参加者数

1 1 4

2 1 8

3 1 8

4 1 3

5 1 4

6 1 5

7 1 1

高知県集落活動センター連絡協議会
（事務局：高知県中山間地域対策課）

椙本神社のおなばれの運営支援（いの町）
高知県文化遺産総合活用推進委員会
（高知県歴史文化財課）

　令和6年1月から、集落活動センターのイベント等の参加を主とした課外活動について、「高知県立大学学生による集落活動セン
ター活性化事業」として、高知県と高知県立大学の協働で募集・実施をしています。

ふくしフェア2024運営補助 高知県社会福祉協議会

「郷江島踊り」運営支援（仁淀川町）
高知県文化遺産総合活用推進委員会
（高知県歴史文化財課）

民具紹介出演ボランティア 高知市民権・文化財課

修学旅行の介助 高知市立高知特別支援学校

三原小学校・三原中学校「学習支援」 三原村教育委員会

「笹見踊り」運営支援(津野町)
高知県文化遺産総合活用推進委員会
（高知県歴史文化財課）

概要

学習チューター 高知市教育委員会 学校教育課

ボランティアガイダンス2024 高知県ボランティア・NPOセンター

四万十町　集落活動センター仁井田のりん家 「夏祭り」運営
支援

本山町　集落活動センターなめかわ　「なめかわサロン（高齢
者サロン）」運営支援

仁淀川町　集落活動センターだんだんの里　「だんだんの里
長者★七夕まつり」運営支援

須崎市　集落活動センターあわ　「あわ　夏祭り・月見会」運
営支援

宿毛市　集落活動センター鵜来島　「うるぐファミリーフェス
ティバル」運営支援

団体名

本山町　集落活動センター汗見川地区　「汗見川清流マラソ
ン大会」運営支援

　地域の抱える課題を認識し、課題解決への関心を高めた学生が、 専門的な知識や技術など大学での学びの成果を活かして、 域
学共生の理念に基づき、ボランティア活動を行うコミュニティサービスラーニングを支援するための窓口として、平成28年5月から地域
教育研究センターに設置している。

概要 団体名

小1サポーター 高知市教育委員会 学校教育課

学習支援 高知県教育委員会(高知県立伊野商業高等学校)

瑞応の盆踊りの運営支援（佐川町）
高知県文化遺産総合活用推進委員会
（高知県歴史文化財課）

本山町　集落活動センター汗見川地区　「ちっとええぜよ汗
見川（夏の汗見川フル満喫イベント）」運営支援

都太鼓踊りの運営支援（仁淀川町）
高知県文化遺産総合活用推進委員会
（高知県歴史文化財課）

四ツ白の太刀踊りの運営支援（佐川町）
高知県文化遺産総合活用推進委員会
（高知県歴史文化財課）



№ 件数 参加者数

8 1 0

9 1 3

10 1 0

11 1 4

12 1 2

13 1 6

14 1 4

15 1 7

【包括連携協定】

協定締結団体一覧

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

平成18年10月4日（高知女子大学～）

平成18年10月28日（高知女子大学）
平成29年2月1日（高知県立大学）再締結

協定締結日

令和5年4月1日

令和2年2月14日

平成30年7月21日

平成29年3月1日

平成28年7月12日

平成28年8月4日

平成28年2月17日

平成27年3月26日

平成27年1月21日

平成26年8月25日
平成29年8月25日　再締結

　公益財団法人こうち男女共同参画社会づくり財団

　安芸市

　津野町

　佐川町

　香美市

　高知医療センター

　土佐市

　社会福祉法人高知県社会福祉協議会

　日高村

　名桜大学

　名古屋市立大学

　株式会社四万十ドラマ

　三原村

　特定非営利活動法人NPO高知市民会議

　（株）高知放送

　高知市

　（株）高知銀行

平成26年3月17日
平成29年3月17日　再締結

平成26年3月17日
平成29年3月17日　再締結

平成26年3月17日
平成29年3月17日　再締結

平成22年11月17日（高知女子大学）
平成23年6月28日（高知県立大学）再締結

平成20年10月28日（高知女子大学）
平成23年7月26日（高知県立大学）再締結

室戸市　集落活動センターたのしいな　「たのしいな文化祭」
運営支援

須崎市　集落活動センターうらのうち　「鯛伊食祭」を一緒に
盛り上げよう！

宿毛市　集落活動センター鵜来島　「秋祭り（春日神社大
祭）」運営支援　　※台風の影響による実施中止が決定

仁淀川町　集落活動センターだんだんの里　「長者deキャン
ドルナイト」運営支援

宿毛市　妹背家地区　「沖の島トレッキングガイドマップ」作成
支援　※台風の影響による実施中止が決定

土佐清水市　集落活動センター下川口家　「コスモス祭り」運
営支援　※台風の影響による実施中止が決定

概要 団体名

高知県集落活動センター連絡協議会
（事務局：高知県中山間地域対策課）

　本協定は、各市町村や企業・NPO法人等の団体と本学が多様な分野で緊密な協力関係を築き、持続・発展的に連携を深めること
により、未来を担う人材の育成や活力ある地域社会の形成・発展に寄与することを目的とする。

いの町　集落活動センター氷室の里　「特産原木まいたけの
植菌作業」支援

高知県　集落活動センターが集う食のイベント「ふるさと・えい
もん集マルシェ」販売支援

団体名



協定締結団体との連携

№ 団体名 期間等 参加者等

1 高知市
入学当初から11月ま

での月曜日から
金曜日

本学学生
11人

2 高知市
月曜から金曜、

夏期・冬期の休業中
本学学生
4人

3 三原村
令和6年9月1日～

9月6日
本学学生
1人

【協力団体との連携強化に向けた取り組み】

（１）開催実績

№ 対象
出席

者数(人)

1

包括連携
協定を締
結してい
る県内8
市町村

42

2
学生と協
働した地
域団体等

10ご意見番会議
令和6年11月23日
大豊町立川地区で

実施

教職員が、学生と協働した地域の地域団体（集落活動セ
ンターなど）を訪問し、地域のみなさまから実際の活動の
中で良かった点や気になる点、成果や今後の取り組みへ
の期待などのご意見をいただく場として開催している。本
学と地域が取り組みへの理解を深めるとともに、さらなる連
携・協力を推進するための機会とする。

連携推進会議(ZOOM開催) 令和6年6月27日
地域教育研究センター及び健康長寿センターと自治体と
の連携事例について当該連携団体と共に報告を行い、出
席者との情報共有や意見交換を行った。

   さらなる連携の強化に向けて、高知県や市町村、学生受入団体等との情報交換を定期的に行っている。

会議名 実施日 概要

小1サポーター
高知市立小学校第1学年の学習や生活支援
への学生ボランティアの募集、取りまとめと高
知市との調整を行った。

学習支援チューター
高知市の小・中学校へ学習支援への学生ボ
ランティアの募集、取りまとめと高知市との調
整を行った。

学習支援ボランティア
三原村の小・中学校へ学習支援への学生ボ
ランティアの募集、取りまとめと三原村との調
整を行った。

事業名 概要


