
⾼知県⽴⼤学
ホームページはこちらから

【お申込み】右記⼆次元コードからお申込みいただけます。
専⽤ページにアクセスし、必要事項をご登録ください。
また、開催案内に同封のFAX⽤紙からのお申込みも可能です。

【お問合せ】⾼知県⽴⼤学 地域共⽣学研究機構
⾼知県訪問看護師育成講座 訪問看護スタートアップ研修担当
〒781-8515 ⾼知市池2751番地1
TEL：088-847-8815 FAX：088-847-8579 E-mail：homecare@cc.u-kochi.ac.jp

お申込み
⼆次元コード

高知県訪問看護師育成講座

訪問看護
短期研修プログラム

令和８年度（前期）募集

引き続き、訪問看護スタートアップ研修を受講希望の⽅へ
訪問看護短期研修プログラムを受講後、訪問看護スタートアップ研修を受講される場合は、重

複している科⽬は令和９年度末まで免除されます。
訪問看護スタートアップ研修を受講希望の場合は、申込期間内に応募に必要な書類をそろえて、

お問合せ先まで郵送してください。
重複科⽬の確認に【受講内容履歴】が必要となります。再発⾏はできませんので、予めご了承

ください。詳細につきましては、お問合せ先までご連絡ください。

訪問看護スタートアップ研修

訪問看護ステーションで訪問看護をこれから始める⽅や訪問看護師経験１年〜２年未満の⽅、
中堅期で訪問看護の研修を受ける機会のなかった⽅が対象です。

対象

訪問看護を実践する上で必要な在宅看護と保健医療福祉政策（２科⽬）、訪問看護概論（２科
⽬）、訪問看護展開論（１科⽬）、在宅ケアシステム論（２科⽬）、訪問看護対象論（１科⽬）、
ケアマネジメント論（１科⽬）、訪問看護⽅法論（18科⽬）を組み合わせた27科⽬（99時間）で、
⼤学の教員や認定・専⾨看護師などが講義・演習を担当しています。オンラインで受講できる科
⽬もあります。

研修内容

1科目から
受講可能

受講の流れ

受講申込

以下の⼆次元コード、または開催案内に同封
のFAX⽤紙からお申込みください。
【申込完了メール】を送信いたしますので、
必ずご確認ください。
※申込期限は受講⽇の１週間前
※駐⾞場をご利⽤の際は、お⾞情報をご回答ください

受講後、⽬標達成評価シートを提出い
ただいた⽅に【受講内容履歴】を郵送
します。
受講証明となりますので、紛失にご注
意ください。再発⾏はできません。

オンライン科⽬については、受講⽇の
１週間前を⽬途に、ご登録いただいた
メールアドレス宛に【ご案内メール】
を送信いたしますので、必ずご確認く
ださい。

申込後

受講後

対⾯科⽬では【申込完了メール】を⼤学で確
認します。メール画⾯の提⽰もしくはメール
をプリントアウトしてご参加ください。
オンライン科⽬では、【ご案内メール】に記
載の研修会場へアクセスしてください。

受講当⽇

⽬的
⼤学において訪問看護に関する知識や技術を学修し、訪問看護ステーションでの実践とその

経験の振り返りを通じて、１⼈で判断し看護が出来る実践⼒、多職種連携ができる⼒を⾝に付
けることを⽬的としています。



～豊かな知識と技術を持った訪問看護師を育成します～

自宅で「いきたい」を支えるために対 象 科 ⽬ 全27科⽬（99時間）のカリキュラムの中から、お好きな科⽬を選んで受講可能です（１科⽬から受講可能）
各回、受講⽇の１週間前までに、⼆次元コードもしくはFAXからお申込み下さい（まとめて申込み可能）
※受講可能⼈数に限りがあるため、受講できない場合がございます。予めご了承ください。
※●印の科⽬は併せて１科⽬扱いとなりますが、概論・各論いずれかのみの受講も可能です。

研修時間：（AM）9：30〜12：30（PM）13：30〜16：30
開催⽅法：（対⾯）⾼知県⽴⼤学池キャンパスにて実施

（オンライン）資料・Zoom情報をメールにてご案内

※１ 中堅期とは、訪問看護師経験年数が３年以上の訪問看護師の⽅のことを指します

開催⽅法 内容 講師 ※１ 中堅期の⽅に
おすすめ

AM 在宅看護に関わる看護政策の動向 訪問看護制度と法的枠組み ⾼知県⽴⼤学看護学部 特任准教授 森下 幸⼦
PM 在宅療養者を⽀援する看護概論 ⾼知県⽴⼤学看護学部 特任准教授 森下 幸⼦
AM 中⼭間地域の在宅療養者を⽀援する訪問看護の展開 ⾼知県⽴⼤学看護学部 助教 井上 加奈⼦
PM 在宅看護に関わる保健医療福祉政策の動向  ⾼知県健康政策部在宅療養推進課 課⻑ 林 千夏
AM 在宅ケアシステム ⾼知県看護協会 会⻑ / ⾼知県⽴⼤学看護学部 特任教授 森下 安⼦
PM 訪問看護の対象者のとらえ⽅  ⾼知県⽴⼤学看護学部 特任准教授 森下 幸⼦
AM ステーション運営と管理、リスクマネジメント ⾼知県⽴⼤学看護学部 特任准教授 森下 幸⼦
PM 在宅における薬剤管理 ⾼知県薬剤師会 薬剤師 伊藤 悠⼈
AM 訪問看護師に求められるコミュニケーションスキル ⾼知県⽴⼤学看護学部 特任准教授 森下 幸⼦・助教  井上 加奈⼦
PM 在宅療養者の看護過程 ⾼知県⽴⼤学看護学部 特任准教授 森下 幸⼦・助教  井上 加奈⼦
AM
PM

6⽉3⽇（⽔） AM オンライン ●在宅医療論（概論） あおぞら診療所⾼知潮江 所⻑（医師） 松本 務
AM ●在宅医療論（各論）  あおぞら診療所⾼知潮江 所⻑（医師） 松本 務
PM 難病をもつ在宅療養者の看護  ⾼知県⽴⼤学看護学部 在宅看護学 准教授 川上 理⼦ 〇
AM 対⾯ 認知症をもつ在宅療養者の看護 ⾼知県⽴⼤学看護学部 ⽼⼈看護学 助教 塩⾒ 理⾹

PM 対⾯（演習あり） 摂⾷・嚥下障害をもつ在宅療養者の看護 ⾼知医療センター 摂⾷・嚥下障害看護認定看護師 岡村 かのこ

AM
PM
AM
PM

6⽉18⽇（⽊） PM 対⾯ 訪問看護における感染管理 ⾼知医療センター 感染管理認定看護師 宮﨑 健⼈
AM
PM
AM
PM

7⽉1⽇（⽔） PM 対⾯ 在宅看取りを⽀えるエンド・オブ・ライフケア ⾼知県⽴⼤学看護学部 特任准教授 森下 幸⼦ 〇
7⽉8⽇（⽔） PM オンライン ⽪膚疾患と褥瘡治療 福⽥⼼臓消化器内科（形成外科・⽪膚科） 副院⻑（医師）中川 宏治

AM 対⾯ 在宅がん緩和ケアの実践 ⾼知県⽴⼤学看護学部 総合・がん看護学 特任准教授 ⾼⼭ 良⼦ 〇

PM 対⾯（演習あり） 栄養アセスメントと⾷事の⽀援 ⾼知県⽴⼤学健康栄養学部 栄養管理学 講師 隅⽥ 有公⼦

AM 医療的ケアを必要とする⼩児の在宅看護  ⾼知県⽴⼤学看護学部 ⼩児看護学 准教授 有⽥ 直⼦・助教 佃 勇輝  〇
PM 精神疾患をもつ在宅療養者の看護  ⾼知県⽴⼤学看護学部 精神看護学 准教授 畠⼭ 卓也・助教 池内 ⾹   〇

7⽉16⽇（⽊） AM 対⾯ 慢性疾患をもつ在宅療養者の看護  ⾼知県⽴⼤学看護学部 慢性期看護学 講師 ⼭中 福⼦・助教 ⽥中 雅美・助教 上村 明咲

〇

7⽉15⽇（⽔） 対⾯

⾼知県看護協会 会⻑ / ⾼知県⽴⼤学看護学部 特任教授 森下 安⼦

6⽉25⽇（⽊） 対⾯（演習あり） スキンケア・ストーマケアが必要な在宅療養者の看護  ⾼知医療センター ⽪膚・排泄ケア認定看護師 ⽚岡 薫・本⼭  舞

6⽉24⽇（⽔） 対⾯ ケアマネジメント-ケアマネジャーとの連携- 

6⽉17⽇（⽔） 対⾯（演習あり） 在宅リハビリテーション ナチュラルハートフルケアネットワーク 理学療法⼠ 下元 佳⼦

7⽉9⽇（⽊）

6⽉10⽇（⽔）

6⽉11⽇（⽊） 対⾯ 呼吸療法の必要な在宅療養者の看護  ⾼知県⽴⼤学看護学部 在宅看護学 准教授 川上 理⼦

5⽉28⽇（⽊） 対⾯（演習あり） 在宅におけるフィジカルアセスメント ⾼知学園短期⼤学看護学科 准教授 ⼩原 弘⼦

6⽉4⽇（⽊） オンライン

5⽉20⽇（⽔） オンライン

5⽉21⽇（⽊） オンライン

5⽉27⽇（⽔） 対⾯

⽇時

5⽉13⽇（⽔） オンライン

5⽉14⽇（⽊） オンライン


