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９　健康管理センター

１　保健管理状況（平成27年度）

９　健康管理センター

【 健康管理センター利用状況 】	 （単位：件、人）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 計

池
キ
ャ
ン
パ
ス

内　科 16 36 29 50 5 1 33 43 22 26 19 12 292
外　科 18 24 24 41 0 1 24 37 15 22 6 3 215
婦人科 8 12 16 2 1 3 2 5 6 0 0 1 56

メンタルヘルス 17 28 59 40 27 29 34 49 45 50 37 29 444
健診フォロー 25 31 22 3 7 1 5 1 1 0 0 0 96

その他 47 50 39 55 15 13 76 47 41 28 20 25 456
合 計 件 数 131 181 189 191 55 48 174 182 130 126 82 70 1,559
合 計 人 数 124 222 129 128 39 35 137 126 88 99 58 40 1,225

永
国
寺
キ
ャ
ン
パ
ス

内　科 2 5 10 3 3 0 3 3 6 13 2 0 50
外　科 4 5 3 4 6 0 5 1 5 1 2 0 36
婦人科 1 5 1 2 0 0 0 8 3 0 3 0 23

メンタルヘルス 32 33 37 24 5 20 48 36 55 41 43 34 408
健診フォロー 29 107 67 18 4 3 29 1 9 0 1 0 268

その他 28 16 32 10 7 22 25 19 20 18 11 19 227
合 計 件 数 96 171 150 61 25 45 110 68 98 73 62 53 1,012
合 計 人 数 94 153 133 56 20 35 97 51 70 56 45 40 850

総
計

合 計 件 数 227 352 339 252 80 93 284 250 228 199 144 123 2,571
合 計 人 数 218 375 262 184 59 70 234 177 158 155 103 80 2,075

【 精神科医師によるメンタルヘルス相談 】	 （単位：件）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 計
池 キ ャ ン パ ス 1 2 3 2 3 3 3 4 4 4 5 34
永国寺キャンパス 1 1 2 4 2 1 2 2 2 2 0 19

合 計 件 数 2 3 5 6 2 3 4 5 6 6 6 5 53

【 カウンセラーによるメンタルヘルス相談 】	 （単位：件）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 計
池 キ ャ ン パ ス 3 4 9 9 4 4 4 6 6 6 3 3 61
永国寺キャンパス 7 7 7 2 0 1 5 5 7 5 7 3 56

合 計 件 数 10 11 16 11 4 5 9 11 13 11 10 6 117
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【 産婦人科医師及び助産師による婦人科相談 】	 （単位：件）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 計
池 キ ャ ン パ ス 2 2 3 1 2 1 11
永国寺キャンパス 0 2 2

合 計 件 数 2 2 3 1 2 3 13

【 健康教育講座 】	 （単位：件、人）

テーマ 講　師 日　時 場　所 参加者数
（参加率）

主な対
象学年

1
女性の健康とからだについて
～自分やパートナーの

からだを知ろう～

高知医療センター
婦人科医師
木下宏実　先生

7/7（火）
17：35～19：05

永国寺
A101教室 120名

（41.2％）

１回生

7/9（木）
18：00～19：30 池大講義室

2 大学生のメンタルヘルス
について

高知大学医学部
保健管理センター
精神科医
澁谷恵子　先生

7/13（月）
16：00～17：30

永国寺
A101教室 36名

（12.4％）7/15（水）
18：00～19：30 池大講義室




