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平成29年度
実施決定高校
（予定校数8校）

※集合型研修も年3回実施しています。詳細はHPをご覧ください。

http://www.u-kochi.ac.jp/site/fukushi/koukouseikouza.html

高知南高校、岡豊高校、山田高校 ほか

平成29年度高知県キャリア教育推進事業

高知県立大学健康長寿センターでは 、高知県の介護福祉人材の「すその拡大」を目的として、将
来の進路選択に関して重要な時期にある高等学校1・2年生とその保護者等を対象に、介護福祉分

野の専門性とキャリアに関してピンポイントで情報提供を行い、これまで介護・社会福祉分野を進路
として考えていなかった層に対して、キャリア形成支援の機会を提供する訪問講座を実施していま
す。

介護・社会福祉を学ぶ大学生が、大学で学んでいるグループワークの技法を用いながら、高校生
を対象とした「アクティブラーニング」の学習形態を用いて、高校生が今感じていることを掘り起こす
作業からアプローチをしていきます。

参加した高校生にとっては、大学生という身近な将来の自分を実感しつつ、大学生が進路選択に
あたり、どのようなことに悩み、どのような価値観で現在の方向性を選択したのかを理解する機会と
なっており、「ピアラーニング」として機能することが期待できます。また、介護福祉に関する職業選
択のヒントにもなっています。進路指導や職業選択に関する授業等に是非ご活用ください。


