
高知県立大学健康長寿センター開設10周年記念事業

2019.11.2(土)

＊ 訪問看護師育成から支える高知家づくり

＊ 高知の介護・福祉人材を確保するための高校生への取り組み

＊ 「住み慣れた自宅で暮らす」を支える高知家専門職ネットワークづくり

認知症の予防、早期発見の先駆者であり、日本認知症予防学会理事長、日本老年精神医学会理事、日本認知症予防学会専門
医で、アルツハイマー型認知症および関連疾患をご専門とされ、診断マーカーの開発研究、外来での診療など総合的に認知症に
取り組まれています。
また、認知症早期発見のためのタッチパネル式コンピューター「物忘れ相談プログラム」などの機器の開発、アロマによる認知
症の予防効果の研究にも取り組まれ、「NHKスペシャル」「あさいち」「ためしてガッテン」等のＮＨＫ番組や「たけしの家庭の医学」、
「主治医が見つかる診療所」等、多くのテレビ番組にもご出演され、幅広く啓発活動にも取り組まれています。
今回は、記念事業の特別講師として「認知症予防の最新情報」についてご講演いただきます。

鳥取大学医学部保健学科
生体制御学講座・環境保健学分野 教授 浦上 克哉 氏

認知症になっても
安心して住み続けられる高知家づくり

13:30∼16:10 受付13:00～

お問合せ先：高知県立大学健康長寿センター担当 Tel：088-847-8700

健康長寿センター特任准教授 森下 幸子
「高知県中山間地域等訪問看護師育成事業」

社会福祉学部 講師 河内 康文
「高知県キャリア教育推進事業」

看護学部 教授 森下 安子
「入退院支援事業」

認知症になっても安心して住み続けられる高知家づくり
健康長寿センターが取り組む高知家づくりの一部をご紹介します

ご自身のからだを知っていますか？
健康機器での測定や、認知症テストチェックなど、ご自由にご参加ください

＊ 認知症テストチェック ＊骨健康度測定 ＊血管年齢測定 ＊ストレスチェック など

会場/
申込等 ＊会 場＊ 高知県立大学池キャンパス大講義室（高知市池2751番地１）

＊駐 車 場＊ 南駐車場、西駐車場、グラウンド（雨天不可）をご利用ください

＊対 象＊ どなたでもご参加いただけます 参加費無料！

＊定 員＊ ２００名 先着順

＊申込方法＊ 事前申し込み ※裏面の申込用紙に必要事項をご記入の上、お申し込みください

16：10～
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FAX 088-847-8670
高知県立大学健康長寿センター開設10周年記念事業

参加申込用紙

【申込期限】１０月2５日（金）までにお申し込みください

【お申し込み・お問合せ先】

高知県立大学池キャンパス（高知市池２７５１番地１）
総務企画部企画連携課
健康長寿センター担当 由比・島﨑・沖野

℡ 088-847-8700（代表）
Mail wlc＠cc.u-kochi.ac.jp

連絡先：FAX / TEL .

Mail .

申込代表者名： .
※定員（200名先着順） 受付が完了しましたら、上記連絡先までご連絡いたします。
受付完了の連絡がない場合、申し込み状況に変更があった場合は、恐れいりますが、
お問合せ先までご連絡ください。

参加者氏名
ご職業等

※〇をお付けください

１
・一般 ・医療保健福祉従事者 ・学生
・その他（ ）

２
・一般 ・医療保健福祉従事者 ・学生
・その他（ ）

３
・一般 ・医療保健福祉従事者 ・学生
・その他（ ）

４
・一般 ・医療保健福祉従事者 ・学生
・その他（ ）

５
・一般 ・医療保健福祉従事者 ・学生
・その他（ ）

様式のダウンロード、ホームページからのお申し込みは
健康長寿センターホームページをご覧ください

https://www.u-kochi.ac.jp/site/wlc/

Map


