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糖尿病をもつ人々を支える
切れ目のないケアを目指して

～高知県糖尿病重症化予防プログラムにおける多職種の取り組み～

【主催】高知県立大学健康長寿センター
【後援】高知県看護協会

高知県糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位（２単位）
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高知県立大学教務支援部教育研究戦略課
健康長寿センター担当：由比、永野
☎ 088－847-8815 / 📧 d-wlc@cc.u-kochi.ac.jp

◆お問合せ先◆

令和３年度高知県糖尿病保健指導連携体制構築事業公開講座

高知県では、糖尿病などの重症化を予防するため、平成３０年に「高知県糖尿病性腎症重症化予防プログラム」を策定し、
医療機関や地域での保健指導、栄養指導の充実を図っています。本学では、令和元年度より高知県から委託を受け、地域内
の看護師や保健師等と連携し糖尿病患者様への継続的かつ効果的な生活指導を充実させることで重症化を予防する役割を担
う「血管病調整看護師」の育成を行っています。このたび、高知県の取り組みについて皆様に知っていただくために、以下
のとおり公開講座をオンラインで実施いたします。ぜひ、ご参加いただき、忌憚のないご意見をお寄せください。
なお、本講座は高知県糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位（２単位）が取得できます。

高知県の血管病重症化予防対策の現状と課題
講師：高知県健康政策部健康長寿政策課

保健推進監兼よさこい健康プラン21推進室長 中島 信恵 氏

糖尿病重症化予防におけるケアの課題と看護師の新たな役割
講師：高知県立大学看護学部 教授 事業責任者 内田 雅子

高知県の中小企業就労者における特定健診・保健指導の現状と課題
講師：全国健康保険協会 高知支部 保健師 上原 由美 氏

【薬剤師会・糖尿病重症化予防】

 薬剤師 ............................................. あじさい薬局 西村 直 祐 氏

【糖尿病アドバイザー派遣事業】

 管理栄養士 ............... 医療法人尚腎会 高知高須病院 鈴木 千栄子 氏

 糖尿病看護認定看護師 社会医療法人仁生会 三愛病院 片岡 典 代 氏

◆糖尿病重症化予防における多職種の取り組み

 第1期病院（令和元年度～）佐川町立高北国民健康保険病院 小野山 美喜 氏

 第2期病院（令和２年度～）医療法人尚腎会 高知高須病院 前田 千佐 氏

 第3期病院（令和３年度～）社会医療法人近森会 近森病院 岩井 千代美 氏

◆地域特性・病院機能を踏まえた血管病調整看護師の役割と実際
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◆意見交換・質疑応答

対 象

申 込
11月11日（水）までに、ホームページまたは、左記のQRコード
からお申込み下さい。
健康長寿センターホームページ https://www.u-kochi.ac.jp/site/wlc/

高知県内の保健医療福祉従事者及び高知県民など
先着１００名※定員に達しましたら、ホームページでお知らせいたします。


