
時間割をつくるための準備  
　その１　共通教養教育科目25単位をどのようにしてそろえるのか？

動画２
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文化学部のカリキュラム

文化学部専門科目

なるべく1～2回生の
うちに単位を取得する



共通教養教育科目２５単位

１．リテラシー科目　：９単位以上 

①英語コミュニケーションⅠ（２科目）　　４単位　　 

②英語コミュニケーションⅠ（２科目） 

　または、英語コミュニケーションⅡ（４科目）　　２単位 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
③情報処理概論、ITリテラシー、コンピュータリテラシー　３単位以上

必修単位

６３～６５ページ

いずれの科目も、開講時期が１年に１回、または２年に１回の科目ですので、 
開講されているタイミングで受講してください

教職注意！

教職注意！



２．教養基礎科目　　：２単位以上 

３．課題別教養科目　：２単位以上 

　　➡「５．域学共生科目」の選択科目でもよい                                                                  

４．健康・スポーツ科目（５科目）　：２単位以上 

     ・ 健康スポーツ科学Ⅰ・Ⅱ →実技 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

６４ページ

人数制限があります。受講者数が多い場合は、くじ引きで決まります。

教職注意！

教職注意！



５．域学共生科目（３科目）　：４単位以上 

　　・地域学概論　　　　　　　２単位 

　　・地域学実習Ⅰ　　　　　     １単位 

　　・地域学実習Ⅱまたは企業実習（学部専門科目）  

                                                                   １単位 

６５ページ

必修科目

必修科目

２回生の４月に説明があります！



科目区分 科目名（例） 各区分で必要な 
最低単位数

１　リテラシー科目 英語コミュニケーションⅠ�
英語コミュニケーションⅡ�
情報系科目

４ 

３

２ 
２

残り５単位を
１～５の科目
から履修する

２　教養基礎科目 ２
３　課題別教養科目 ２
４　健康スポーツ科目 健康スポーツ科学Ⅰ（実技） 

対人関係とメンタルヘルス など
１ 
２

５　域学共生科目 地域学概論 
地域学実習Ⅰ 

地域学実習Ⅱ�または 企業実習 

土佐の歴史と文化 など

２ 
１ 
１ ２

合計単位数
１６ ４ ５２０

共通教養教育科目25単位のそろえかた

どちらか 
一方から

どちらか 
一方から

このうち２単位は、
英語を履修すること
を強く勧めます。 
（英語 計８単位）

開講されている科目から、優先的に履修しましょう



受講登録の際の注意

クラス分けのある授業 

英語コミュニケーション履修上の注意 

教員免許取得を目指す学生



クラス分けのある授業 
（１回生時）

コンピュータリテラシー

情報処理演習

地域学実習Ⅰ

英語コミュニケーションⅠ
配布資料⑥

４月の最初の説明会のときに、クラス分け表をお渡しします。 
自分がどのクラスに分けられているのかを確認してください。



英語コミュニケーション履修上の注意
６３ページ英語コミュニケーションⅠ

①IA・IBが開講される年度と、IC・IDが開講される年度が
あります。 
たとえば、A・Bが開講される年度にそれらの単位を落とすと、次は2年後
の3回生になるまで開講の機会を待たねばなりません。注意しましょう。

②第1回目の授業は「プレイスメントテスト」が行われます 
日時や場所が発表されますので、連絡に注意しましょう。

③第2回目以降は、クラス分けがあります。 
担当教員のMoodle（ムードル）のサイトを見て確認しましょう。

英語コミュニケーションⅡ
①２回生になってから履修ができます。
②履修には、受講要件があります。確認しておきましょう。
③履修には事前登録が必要です。連絡を見落とさないようにしましょう。



教員免許取得をめざす学生は？

①英語コミュニケーションⅠ　　　  ４単位 

　 英語コミュニケーションⅡ��             ４単位 

②情報処理概論　　　　　　　　　  ２単位 

　  コンピュータリテラシー　　    　  １単位 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
③日本国憲法　　　　　　　　　　  ２単位　　 

④健康スポーツ科学Ⅰ・Ⅱ　　　　  ２単位 

⑤教師論　　　　　　　　　　　　  ２単位

２回生で受講。 
事前登録が必要！！ 

１回生後期に説明がある 

成績による受講制限があるので、
注意！

英語科のみ

英コミⅠは、８単位取得（ABCDすべて
取得すること）が望ましい



次は、時間割を作る準備として、文化学部専門教育科目の単位のそろえ方をみていきます。 

３番目の動画をご覧ください。
がんばろう

この動画は、文化学部教務委員会が制作しています。



英語の能力に関する外部試験の成績による単位認定

英検などの外部試験で一定水準をクリアしている学生は、申請に基づいて
「英語コミュニケーション」科目の単位が認定される制度があります

TOEIC�
TOEFL�

実⽤英語技能検定（英検）など

１３６−１３８
ページ

申請する場合でも、単位認定が正式に認められるまで、授業には出席してください。


