プロセスレコード
	学籍番号：
	氏　名：

	場面･状況について　日時：　　年　　月　Ｘ日（　　）　　　時　　分頃　　天候：

【 場所 】

【 主な登場人物　】

【 場面･状況 】





	この場面･状況を選んだ理由











	相手(関係者)の　　　言動･行動･状況
	自分がその時,　　　　　感じたこと,考えたこと
	自分の言動･行動
	考察･評価･検討事項
（後から気がついたこと・考えたこと,検討すべきこと）

	




















































	
	
	

	このことから学んだこと













