
専門看護師（Certified Nurse Specialist) への道 

【問合先】日本看護協会 認定部 TEL：03-5778-8546 

専門看護師とは 本会専門看護師認定審査に合格し、複雑で解決困難な看護問題を持つ個人、家族

及び集団に対して、水準の高い看護ケアを効率よく提供するための、特定の専門

看護分野の知識及び技術を深めた者をいう。 

 

専門看護師の役

割 

専門看護師は、実践・相談・調整・倫理調整・教育・研究の６つの役割を果たす

ことにより、保健医療福祉や看護学の発展に貢献する。 

 実践 専門看護分野において、個人、家族及び集団に対して卓越した看護を実践する。 

 相談 専門看護分野において、看護者を含むケア提供者に対しコンサルテーションを行う。 

 
調整 

専門看護分野において、必要なケアが円滑に行われるために、保健医療福祉に携わる人々

の間のコーディネーションを行う。 

 倫理 

調整 

専門看護分野において、個人、家族及び集団の権利を守るために、倫理的な問題や葛藤の

解決をはかる。 

 教育 専門看護分野において、看護者に対しケアを向上させるため教育的機能を果たす。 

 
研究 

専門看護分野において、専門知識及び技術の向上並びに開発をはかるために実践の場にお

ける研究活動を行う。 

 

専門看護分野 専門看護分野とは、変化する看護ニーズに対して、独立した専門分野として知識及

び技術に広がりと深さがあると制度委員会が認めたものをいう。 
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1. がん看護 1995 1996 893 8. 急性・重症患者看護 2004 2005 280 

2. 精神看護 1995 1996 346 9. 感染症看護 2006 2006 78 

3. 地域看護 1996 1997 28 10. 家族支援 2008 2008 70 

4. 老人看護 2001 2002 184 11. 在宅看護 2012 2012   68 

5. 小児看護 2001 2002 256 12. 遺伝看護 2016 2017 6 

6. 母性看護 2002 2003 81 13. 災害看護 2016 2017 19 

7. 慢性疾患看護 2003 2004 210 総数 2,519（2019年12月現在） 

                               

認定システム 

日本国の看護師免許を有すること 
 

  

1.看護系大学院修士課程修了者で日本看護系大学

協議会が定める専門看護師教育課程基準の所定

の単位（総計26単位または38単位）を取得して

いること 

2.実務研修が通算5年以上あり、うち3年間以上は

専門看護分野の実務研修であること 

専門看護師教育課程基準については日本看護系

大学協議会ホームページ参照 

http://www.janpu.or.jp/ 

教育機関一覧 
https://nintei.nurse.or.jp/nursing/qualificat

ion/cns#educinst 

  

認定審査（書類審査・筆記試験） 
認定審査 
https://nintei.nurse.or.jp/nursing/qualificatio

n/probation_guide_cns#approval_probation 

  

専門看護師認定証交付・登録 
専門看護師登録者一覧 
https://nintei.nurse.or.jp/certification/Genera

l/GCPP01LS/GCPP01LS.aspx 

  

5年ごとに更新 

（看護実践の実績、研修実績、研究業績等書類審

査） 

更新審査 
https://nintei.nurse.or.jp/nursing/qualificatio

n/probation_guide_cns#update_probation 
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