
 

 

     准教授 鈴木 麻希子 （SUZUKI Makiko） 

Ⅰ．教育活動 

【学部】

・基礎栄養学 

・応用栄養学I 

・応用栄養学II 

・ライフステージ栄養学 

・基礎栄養学実験 

・応用栄養学実習 

・管理栄養士総合演習II（オムニバス） 

・卒業研究

【大学院・人間生活学研究科（修士課程）】 

 ・栄養・生活特論 II(オムニバス) 

【非常勤】 

・高知大学 医学部 

 

Ⅱ．研究活動 

【学会発表】 

1. 鈴木麻希子，山下成実，妹尾美希，平田夕実，沼田聡. 加工食品添加無機リンの定量. 第 72

回日本栄養・食糧学会大会，総社市（2018.5.11-13） 

2．沼田聡，石田千佳，井原未紗子，竹馬明美，田中守，鈴木麻希子．卵白アレルゲン L-PGDS

に対する高感度酵素免疫測定法の開発と阻害物質の解析．第 72回日本栄養・食糧学会大会，

総社市（2018.5.11-13） 

3．一木風音，中川あずさ，篠岡沙季，武内涼子，高須賀麻美，鈴木麻希子．高脂肪食がマウス

大脳皮質に及ぼす影響．第 5回日本栄養改善学会四国支部学術総会，高知市（2018.6.30） 

 

Ⅲ．委員会活動 

1. 入試実施委員 

2. 研究倫理審査委員 

3. 多職種連携による保健福祉医療従事者の力量アップのための講座実施委員 

4. 教員免許状更新講習実施部会委員 

5. 大学院 教務委員 

6. 人間生活学研究科 学務委員 

 

Ⅳ．社会的活動 

【社会貢献活動】 

1．日本生化学会会員 

2．日本栄養・食糧学会会員 

3. 日本栄養改善学会会員 

4. 社団法人 日本栄養士会会員 

5. 社団法人 高知県栄養士会会員 

6. 高知県小・中・高・大家庭科教育連合会会長 

7. 第 72回日本栄養・食糧学会大会 実行委員 

8. 第 5回日本栄養改善学会四国支部学術総会 運営委員 



 

 

【講演・講習会】 

1. 平成 30年度高知県立大学オープンキャンパス 健康栄養学部体験授業 栄養学 2018 年 

8 月 5日 

2. 平成 30年度教員免許更新講習（家庭科・栄養教諭）講師, 高知県教育委員会, 2018 年 8月

6日  

3. 産業医学研修会講師「動脈硬化性疾患予防と食生活」, 独立行政法人 労働者健康安全機構高

知産業保健総合支援センター，2019 年 3月 8日 

 

 


