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【健康長寿体験型セミナー in 中土佐町】  

健康長寿センターでは、高知県内の各地で年間3回のペースで地域住民を対象とした健康長寿体験型セミナーを

開いています。今回は、中土佐町で「食から始めよう認知症予防対策」をテーマに以下のとおり開催します。  

テーマ：「食から始めよう認知症予防対策」  

講 師：高知県立大学 健康栄養学部 荒牧 礼子 准教授 

日 時：10月12日（木） 9：30～11：30（受付 9：００～）  

場 所：中土佐町民交流会館 多目的ホール （高岡郡中土佐町久礼６５８４－１）  

対 象：中土佐町貯筋クラブの方  

主 催：高知県立大学健康長寿センター  

共 催：中土佐町  

備 考：高知家健康パスポート事業ポイント付与対象事業  

問い合わせ先：高知県立大学健康長寿センター（担当：由比・坂本）  

       ＴＥＬ ０８８-８４７-８７００（内線：６１３５）  

 

【平成29年度介護職員喀痰吸引等研修 第２回目】  

日 時：１０月１４日（土）～１５日（日） 初日受付時間 ９：００～  

場 所：高知県立大学 池キャンパスＣ２２０教室  

内 容：介護福祉士、障害者（児）サービス事業所及び障害者（児）施設等（医療機関を除く）で福祉サービス 

            に従事している介護職員、特別支援学校の教員、保育士等、特定の者に対してたんの吸引等の行為を行 

    う必要のあるものを対象とした喀痰吸引等研修  

     １日目  

      ・オリエンテーション  

      ・重度障害児・者の地域生活等に関する講義 

       （講師 森下安子教授） 他  

     ２日目  

      ・たんの吸引等を必要とする重度障害児・者等の障害及び支援に関する講義 

      ・緊急時の対応及び危険防止に関する講義  

       （講師 川上理子准教授 他）、筆記試験、演習  

※事前申し込み必要。【１０/４（水）締め切り】  

問い合わせ先：高知県立大学健康長寿センター（担当：島﨑・由比）  

       ＴＥＬ ０８８-８４７-８７００（内線：６１３４・６１３５） 

 

【第11回 高知医療センター 学術集会】  

包括的連携協定を締結している高知医療センターの学術集会のご案内です。  

本学からは、立志社中の学生グループ「COME☆RISH」が活動の紹介を行います。  

日 時：10月15日（日） 14：00～16：30  

場 所：高知医療センター２階くろしおホール  

問い合わせ先：高知医療センターなるほどライブラリ（橋田）  

       ＴＥＬ 088-837-3000㈹  

※入場無料、事前申し込み不要、どなたでも参加可能です。  
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