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Next Week 

リカバリーカレッジ高知2024「初夏講座」 

受講生募集中！ 
今年度もリカバリーカレッジ高知は4日間の定期講座を通して、 

メンタルヘルスに役立つ内容をお届けし、 

永国寺キャンパスを拠点に、学び合いの場を作っていく予定です。 

まずは6-7月の初夏講座、 

「向き合うってなんだろう?」、「依存症の正しい知識とライフスキル」、 

「作る創る造る繕う、 自分に合った “つくる” を “つくろう”」、 

「家族にとってのリカバリー ~家族は何を体験したのか~」 

などの講座を行います。 

自分自身や対人関係のこと、気になっていることなどについて、 

いろんな角度で眺めてみませんか？ご参加をお待ちしております。 

 

日 程：令和6年6月22日（土）、7月6日（土）、 

    7月13日（土）、7月20日（土） 

    いずれも13時00分から16時30分 

会 場：高知県立大学 永国寺キャンパス  

定 員：20名程度 ※参加費無料 

問い合わせ先：リカバリーカレッジ高知（高知県立大学 社会福祉学部内） 

       recovery.college.kochi@gmail.com  

申込・詳細：https://www.u-kochi.ac.jp/site/fukushi/20240612.html 

主催：リカバリーカレッジ高知 高知県立大学 

共催：（一社）りぐらっぷ高知 

 

 

細居俊明先生退職記念講演会 

「世界経済の来し方・行く末 

―高知短期大学から見た 30 数年―」  
日 時：６月29日（土）14時00分～15時30分 

場 所：永国寺キャンパス 教育研究棟 A101教室 

主 催：高知短期大学学友会 

問い合わせ先：高知県立大学内の世話人・梶原  

       E-mail：kajiwara@cc.u-kochi.ac.jp  

       TEL：088-821-7187（研究室） 

詳 細：https://www.u-kochi.ac.jp/~kajiwara/20240629.pdf  

 

 

第68回高知医療センター 地域医療連携研修会  
「誤嚥に関連した肺疾患とその対策 

 ～正しく理解して のみ込めるお話～」  

誤嚥性肺炎をはじめとする誤嚥に関連した肺疾患は、医療・介護の様々な場面で、多くの高

齢者に発症リスクのある疾患のひとつです。本講演では、嚥下障害に関連した呼吸器疾患の

分類や対策について分かりやすく解説します。 

 

日 時：6月22日（土）13時30分～15時30分（13時より受付開始） 

場 所：オーテピア高知図書館 4階研修室  

講 師：長崎大学病院 リハビリテーション科 教授 高畠 英昭 先生 

申 込：不要（先着100名） ※参加無料 

問い合わせ先：高知医療センター地域医療連携室 TEL 088－837-3000（代表） 

主 催：高知医療センター地域医療センター  

※高知医療センター主催のお知らせは「高知医療センターと高知県立大学との包括的連携に

関する協定」に基づく連携の一環として掲載しています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回 社会的処方研究会 ※学内限定 
今回は、看護学部 森下安子 特任教授に、健康長寿研究センターが行っている「入退院 

支援事業」について、お話しいただきます。研究からはじまった本事業が、県の施策にま 

でどのように発展してきたのか、地域・病院・多職種が協働する入退院支援の体制作りを 

どのようにすすめてきたのかなどが聞ける貴重な機会です。 

これからプロジェクトを運営していく先生方、職員の皆さん、ぜひご参加ください。 

※今回は学内関係者のみご参加いただけます。 

 

日 時：６月28日（金）17時00分～18時30分  

場 所：  

(1)会場開催（対面） 

 高知県立大学 永国寺キャンパス 教育研究棟A109講義室 

(2)Zoomオンライン開催 

 受付完了後、自動返信メールにて視聴用URLをお知らせ 

詳細・申込：学内案内メールをご覧ください。 

問い合わせ先：高知県立大学学長室戦略広報課 

       TEL 088-847-8575 MAIL uok_pr@cc.u-kochi.ac.jp 

 
【図書館の企画展示について】 
池図書館、永国寺図書館では、下記の企画展示を行っています。 

 

（１）池図書館展示企画【１】「大学１年生に読んでほしい本」 

【展示期間】2024/5/7(火)～2024/7/2(火) 

学校生活・学び方・キャリアプランや、一人暮らし・メンタルヘルス・ 

人付き合いなどこれからの生活に役立つ本を展示しています。 

【展示場所】池図書館展示コーナー 

 

（２）池図書館展示企画【２】図書館サークルLibe「一行選書」 

【展示期間】2024/5/7(火)～2024/7/2(火) 

図書館サークルLibeの企画展示です。 

Libeメンバーが各自のおすすめ本の中から特に心惹かれた「一行」を選びました。 

本の装丁も題名も隠した状態で展示しています。池図書館にいらしていただき、あなたのイ

ンスピレーションに「ビビッ」とくる「一行」をさがしてみてください。 

※2023年に永国寺図書館で展示された図書の再展示です。 

【展示場所】池図書館展示コーナー 

 

（３）永国寺図書館展示企画【１】「健康長寿文庫を紹介します！」 

【展示期間】2024/5/7(火)～2024/7/2(火) 

いつもは池図書館にある「健康長寿文庫」コーナーの図書を、 

ちょっと前まで最新本だった中からピックアップしました。 

永国寺キャンパスの皆さん、ぜひ手に取ってみてください。 

【展示場所】永国寺図書館1階展示スペース 

 

（４）永国寺図書館展示企画【２】図書館サークルLibe「有名な作家の知られざる本特集」 

【展示期間】2024/3/7（木）～2024/7/2（火） 

図書館サークルLibeの企画展示です。有名作家のマイナー作品の中から、メンバーおすすめ

の良作を紹介しています。それぞれのPOPとともにお楽しみください。 

【展示場所】永国寺図書館1階展示スペース 

 

詳しい内容や、開館日の確認等は下記URLからご覧ください。 

https://www.u-kochi.ac.jp/site/library/ 

 

みなさまのご来館を心よりお待ちしております。 

 

問い合わせ先：池図書館(図書部) 088-847-8701 

       永国寺図書館(図書部) 088-821-7129 

       
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

編集／発行 高知県立大学戦略広報課 

★なないろクレヨンUoK! （RKCラジオ） 

 毎週土曜日 午後7時～午後7時30分 

 【再放送】 毎週月曜日 午後6時～午後6時30分  

県大生だからこそできるトークはもちろん、県大生6人と

ラジオの前の皆さんを合わせた”なないろ”で共に楽し

むことができる30分をお届けします。 

★高知県立大学公式Facebook  

https://www.facebook.comuniversityofkochi.official 
 

★高知県立大学公式Instagram  

https://www.instagram.com/universityofkochi.official/ 
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